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MAGYAR SUMO SZAKSZÖVETSÉG
1165 Budapest, Diósy Lajos u. 22/D.
www.sumo.hu

STRANDSUMO ORSZÁGOS BAJNOKSÁG
2023. JÚLIUS 23. VASÁRNAP

Rendező: 		Magyar Sumo Szakszövetség
Időpont:			2023. július 23. vasárnap	9:00 óra
Helyszín: 		Siófok Plázs, 8600 Siófok, Petőfi sétány 3.

Mérlegelés:		2023. július 23. vasárnap	8:00 – 8:30 óráig
A mérlegelő bíró a mérlegelés alatt köteles meggyőződni arról, hogy a versenyengedély bemutatója rendelkezik érvényes sportorvosi engedéllyel.

Súlycsoportok:

I. korosztály (2009-2010-2011-2012-ben születettek)		-40 kg, -50 kg, +50 kg 
2012-ben születettek külön engedéllyel!
II. korosztály (2006-2007-2008-2009-ben születettek)		-60 kg, -80 kg, +80 kg
2009-ben születettek külön engedéllyel!
III. korosztály (2006-ban és előtte születettek)		-85 kg, -115 kg, +115 kg, open
2006-ban születettek külön engedéllyel!
Külön engedély Szülői/egyesületi engedélykérő lapon nyújtható be, amely letölthető az MSSZ honlapjáról!

Nevezés: név szerint, születési év, sportegyesület, súly-, kategória megjelölésével előzetesen írásban a mellékelt nevezési lapon. Nevezéseket emailben juttassátok el az erdispartacus@gmail.com email címre.

Nevezési határidő:	 2023. július 20.
Nevezési díj:		 3.000,- Ft, ami tartalmazza a Plázs belépőt.

Verseny lebonyolítása: A verseny 2 dohyon kerül megrendezésre, súlycsoportonként 5 főig körmérkőzéssel, azon felüli induló létszám esetén egyenes kieséses, dupla vígaszági mérkőzésekkel két III. helyezéssel. A körmérkőzéses körbeverés esetén ismételt körmérkőzés történik.

FIGYELEM! STRANDSUMO VERSENYEN ELTÉRŐ SZABÁLY VAN ÉRVÉNYBEN!
Induláskor ökölben a kéz, hüvelykujj nyújtva, érintse a talajt!

Felszerelés:	A versenyzők saját mawashiról (ővről) gondoskodjanak. Biciklisnadrág, kisnadrág használata megengedett.
Egyéb rendelkezések: a versenyen mindenki saját felelősségére indul, a verseny helyszínén elveszített tárgyakért a verseny rendezői felelősséget nem vállalnak.
Díjazás:	A verseny I-III. helyezettjei éremdíjazásban részesülnek.
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